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പരിചയപ്പെടുത്തുന്നത് 

അമിത് കുമാർ 

പ്പെഡറൽ ബാങ്ക് 

സ ാണൽ ഓെീ ് 

സകാട്ടയം. 

 

ഐൻസ്റ്റീന്റെ തലച്ചോർ 

ച്ലഖനങ്ങൾ 

 

ഇത്തവണ  ാഹിതയ- ദാർശനിക കൃതികളിൽ നിന്ന ് ഒന്നു 

മാറ്റിെിടിക്കാപ്പമന്നു വച്ചു. 

തലപ്പക്കട്ടു കണ്ട ്ഏസതാ ഉത്തരാധുനികാനന്തര കഥാ മാഹാരപ്പമന്നു 

പ്പതറ്റുധരിക്കണ്ട, ശുദ്ധ  യൻ ാണ ്സഡാ. മസനാജ ്പ്പവള്ളനാട് എഴുതിയ 

"ഐൻസ്റ്റീന്പ്പറ തലസച്ചാർ". 

ശുദ്ധ  യൻ ് എന്നു സകട്ടസൊൾ ചിലപ്പരങ്കിലും ഭയന്നു കാണും. 

പ്പതിപാദയ വിഷയം കടുകട്ടിയായിരിക്കിസേ എന്നാവാം  ംശയം. 

എന്നാൽ, ശുദ്ധ എന്നു പ്പസയാഗിച്ചത് കലർെിോത്ത എന്ന 

അർത്ഥത്തിലാണ്. അതായത,് ആൽമരത്തിനടിയിപ്പല ഓസ ാൺ 

പ്പവാഹസമാ പ്പപാങ്കാലെുകയുപ്പട പവിപ്തതസയാ ഒപ്പക്ക സപാലപ്പത്ത 

പ്പകാടുംകപടമായ  ൃഷ്ടികൾ 'ശാ ്പ്തീയ' അറിവുകൾ എന്ന മട്ടിൽ 

വാട്സെുകളിൽ പ്പചരിെിക്കുന്ന കാലത്ത്, ശുദ്ധ യൻ ് എന്നു തപ്പന്ന 

പ്പസയാഗിസച്ച മതിയാവൂ എന്ന തീരുമാനത്തിൽ നിന്നാണ് ഞാനങ്ങപ്പന 

പ്പസയാഗിക്കുന്നത്. 

കലർെിോത്ത  യൻ ിപ്പനെറ്റി ലളിതമായ ഭാഷയിൽ എഴുതിയ 18 

പ്പചറുസലഖനങ്ങളാണ് 'തലസച്ചാറി'ലുള്ളത്. 

പ്പാഥമിക വിദയാഭയാ മുള്ള ആർക്കും മന ിലാക്കാവുന്ന 

വിധത്തിലാണ ്അൽപം ഗഹനപ്പമന്നു പറയാവുന്ന ( എപ്പന്ന  ംബന്ധിച്്ച 

ഗഹനമായ 😀 ) കയാൻ ർ ചികിത്സ, പ്പണയത്തിന്പ്പറ ജീവ ശാ പ്്തം, 

പ്പടസ്റ്റ ്റ്റയൂബ് ഗർഭധാരണം തുടങ്ങിയവപ്പയാപ്പക്ക വിവരിച്ചിരിക്കുന്നത്. 



എന്നാൽ ഇതിപ്പനക്കാപ്പളാപ്പക്ക എനിക്കിഷ്ടപ്പെട്ടത്  യന്റിെിക് 

പ്പടമ്പർ അഥവാ ശാ ്പ്തവസബാധം എന്ന  ംജ്ഞയിൽ നിന്നു തപ്പന്ന 

പുസ്തകം തുടങ്ങിയതിലാണ്. ശാ ്പ്തജ്ഞനോത്ത, എന്നാൽ 

രാഷ്പ്ടീയക്കാരനായ ഒരു ഇന്തയക്കാരന്പ്പറ  ംഭാവനയാണ് ഈ പദം 

എന്നതിപ്പനെറ്റി പറഞ്ഞാണ് പുസ്തകം തുടങ്ങുന്നത്. 

(അതിരിക്കപ്പട്ട, ഈ  ംഭാവന നടത്തിയ ആൾ ആപ്പരന്നു കമന്റാസമാ? 

ഗൂഗിൾ പ്പചയ്യാപ്പത സവണം കമന്റാൻ. ആർപ്പക്കാപ്പക്ക ശരിയുത്തരം 

അറിയാപ്പമന്നു കാണപ്പട്ട) 

ഇടംകകക്കാർക്്ക അപാര ബുദ്ധിയാസണാ, ചുംബിക്കാനോപ്പത 

ചുണ്ടുകൾ എന്തിനു പ്പകാള്ളാം, പ്പകൃതിക്കാർ പറയും സപാപ്പല പനി 

ചികിത്സിക്കാൻ പാടിസേ, അമർചിപ്തകഥയ്ക്്ക പുറത്്ത ഇന്തയൻ 

 യൻ ് ഉസണ്ടാ തുടങ്ങി നിരവധി വിഷയങ്ങളാണ്  ായൻ ികമായി 

എന്നാൽ ര കരമായി പറഞ്ഞു സപാവുന്നത്. 

(പക്ഷിശാ ്പ്തം, ഹസ്തസരഖാശാ ്പ്തം തുടങ്ങി 

കലക്കാകർഷണയപ്ന്തത്തിന് ആധാരമായ കലക്കീക ശാ ്പ്തം 

വപ്പരയുള്ളവപ്പയ ശാ ്പ്തം എന്നു വിളിച്്ച വയഭിചരിച്്ച 

നശിെിച്ചിരിക്കുന്നതിനാൽ ഇനി മുതൽ ശാ ്പ്തം എന്നതിനു പകരം 

ഞാൻ  യൻ  ് എസന്ന ഉപസയാഗിക്കൂ. അതുസപാപ്പല, ശാ ്പ്തീയം 

എന്നതു മാറ്റി  ായൻ ികം എന്നങ്ങു മലയാളീകരിച്ചു. 

കുഴെമിേസോ?) 

തിരുവനന്തപുരം പ്പമഡിക്കൽ സകാസളജിൽ  ർജറി വിഭാഗത്തിൽ 

സജാലി പ്പചയ്യുന്ന സഡാ. മസനാജ് പ്പവള്ളനാട്, നിരവധി പുരസ്കാരങ്ങൾ 

ലഭിച്ച കഥാകാരൻ കൂടിയാണ്.  മൂഹത്തിൽ ശാ ്പ്തവസബാധം 

വളർത്താനും വയാജ ചികിത്സകൾപ്പക്കതിപ്പര ശബ്ദിക്കാനുമായി രൂപം 

പ്പകാടുത്ത സഡാക്ടർമാരുപ്പട കൂട്ടായ്മയായ 'ഇൻസൊ ക്ലിനിക്കി'ന്സറയും 

ഭാഗമാണ്. 

പ്പ ാധകർ :  ൂചിക ബുക്സ ്

വില: 100 രൂപ. 

 


